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Union Sportive de l’Enseignement                                     Direction de la Jeunesse et Sports 

               du Premier degré                            Bureau des Écoles du Sport 
167, bd de la Villette 75010 PARIS           25, Boulevard Bourdon 75004 PARIS 
              Tel : 01.53.38.85.18               Tel : 01.42.76.28.30 
         mail : contact@usep75.fr                                mail : DJS-MDS@paris.fr 
 

 
 

Paris, le mardi 4 novembre 2025 
 

 

HANDBALL – les poules 
2025-2026 

 
 

COMMENT LIRE LE CALENDRIER   
 

Exemple pour la poule n° 6 
 

 Poule : 6  
 ASSOCIATIONS  

1 AQUEDUC PU1    
2 ALOUETTES PU1    
3 VILLETTE PU1    
4 MANIN BRUNET PU1    
5 Exempt    

6 AQUEDUC PU2    

    

 1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 AQUEDUC PU1 ALOUETTES PU1 PYRENEES 

 VILLETTE PU1 MANIN BRUNET PU1 HAUTPOUL 

 Exempt AQUEDUC PU2   

 
 

Pour cette première journée du 12 novembre 2025 il faut lire : 
  

AQUEDUC PU1 rencontre ALOUETTES PU1 au Gymnase PYRENEES 
VILLETTE PU1 rencontre MANIN BRUNET PU1 au Gymnase HAUTPOUL 

AQUEDUC PU2 ne joue pas cette journée. 
 

 
 

FAITES TRES ATTENTION AUX DATES 
 

 

mailto:contact@usep75.fr
mailto:DJS-MDS@paris.fr
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RAPPEL : PROTECTION DU PORTEUR DU BALLON 
 
La défense doit se faire en face à face.  
Toute défense par l’arrière du joueur porteur du ballon entraîne un coup franc. Si le joueur 
porteur du ballon est en situation de tir (bras armé) cette faute entraîne un jet de 6 m.  
 
Toute action sur le bras du porteur du ballon en position de tir entraîne un jet de 6 m.  
Toute action de jeu dangereux est sanctionnée d’une suspension de 1 minute pour le joueur 
fautif. Cette sanction peut être cumulée avec un jet de 6 m. 
 
 
 
 
 
 

Les organisateurs des rencontres pourront adapter les temps 
de jeu aux situations particulières rencontrées. 
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 Poule : 1  
 ASSOCIATIONS  
1 BELZUNCE PO1    
2 MILTON PO1    
3 TANGER PO1    
4 LASALLE PO1    
5 ST SEBASTIEN PO2    
6 BELZUNCE PO2    

    

 1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 BELZUNCE PO1 MILTON PO1 VALEYRE 

 TANGER PO1 LASALLE PO1 VERDIER 

 ST SEBASTIEN PO2 BELZUNCE PO2 VERDIER 
      

 2ème journée le 26/11/2025  

 MILTON PO1 TANGER PO1 VALEYRE 

 LASALLE PO1 ST SEBASTIEN PO2 VERDIER 

 BELZUNCE PO2 BELZUNCE PO1 VALEYRE 
   

 

 3ème journée le 10/12/2025  

 BELZUNCE PO1 LASALLE PO1 VALEYRE 

 TANGER PO1 ST SEBASTIEN PO2 VERDIER 

 BELZUNCE PO2 MILTON PO1 VERDIER 
   

 

 4ème journée le 07/01/2026  

 TANGER PO1 BELZUNCE PO1 VALEYRE 

 ST SEBASTIEN PO2 MILTON PO1 VALEYRE 

 LASALLE PO1 BELZUNCE PO2 VERDIER 
   

 

 5ème journée le 21/01/2026  

 BELZUNCE PO1 ST SEBASTIEN PO2 VERDIER 

 BELZUNCE PO2 TANGER PO1 VALEYRE 

 MILTON PO1 LASALLE PO1 VALEYRE 
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 Poule : 2  
 ASSOCIATIONS  
1 BELZUNCE PU1    
2 MILTON PU1    
3 TANGER PU1    
4 ST SEBASTIEN PU1    
   

 
   

 
1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 BELZUNCE PU1 MILTON PU1 VALEYRE 

 TANGER PU1 ST SEBASTIEN PU1 VERDIER 
      

 2ème journée le 26/11/2025  

 MILTON PU1 TANGER PU1 VALEYRE 

 ST SEBASTIEN PU1 BELZUNCE PU1 VERDIER 
      

 3ème journée le 10/12/2025  

 BELZUNCE PU1 TANGER PU1 VALEYRE 

 ST SEBASTIEN PU1 MILTON PU1 VERDIER 
      

 4ème journée le 07/01/2026  

 MILTON PU1 BELZUNCE PU1 VALEYRE 

 ST SEBASTIEN PU1 TANGER PU1 VALEYRE 
      

 5ème journée le 21/01/2026  

 TANGER PU1 MILTON PU1 VALEYRE 

 BELZUNCE PU1 ST SEBASTIEN PU1 VERDIER 
      

 6ème journée le 04/02/2026  

 TANGER PU1 BELZUNCE PU1 VALEYRE 

 MILTON PU1 ST SEBASTIEN PU1 VERDIER 
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 Poule : 3  
 ASSOCIATIONS  
1 DUPLEIX PO1    
2 PIERRE LAROUSSE PO1  
3 ST CHARLES PO1    
4 JEANNE D'ARC PO1    
   

 
   

 
1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 DUPLEIX PO1 PIERRE LAROUSSE PO1 DUPLEIX 

 ST CHARLES PO1 JEANNE D'ARC PO1 CEVENNES 
      

 2ème journée le 26/11/2025  

 PIERRE LAROUSSE PO1 ST CHARLES PO1 CEVENNES 

 JEANNE D'ARC PO1 DUPLEIX PO1 CHARCOT 
      

 3ème journée le 10/12/2025  

 DUPLEIX PO1 ST CHARLES PO1 DUPLEIX 

 JEANNE D'ARC PO1 PIERRE LAROUSSE PO1 CHARCOT 
      

 4ème journée le 07/01/2026  

 PIERRE LAROUSSE PO1 DUPLEIX PO1 DUPLEIX 

 JEANNE D'ARC PO1 ST CHARLES PO1 CHARCOT 
      

 5ème journée le 21/01/2026  

 ST CHARLES PO1 PIERRE LAROUSSE PO1 CEVENNES 

 DUPLEIX PO1 JEANNE D'ARC PO1 DUPLEIX 
      

 6ème journée le 04/02/2026  

 ST CHARLES PO1 DUPLEIX PO1 CEVENNES 

 PIERRE LAROUSSE PO1 JEANNE D'ARC PO1 CHARCOT 
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 Poule : 4  
 ASSOCIATIONS  
1 DUPLEIX PU1    
2 PIERRE LAROUSSE PU1  
3 ST CHARLES PU1    
4 JEANNE D'ARC PU1    
   

 
   

 
1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 DUPLEIX PU1 PIERRE LAROUSSE PU1 DUPLEIX 

 ST CHARLES PU1 JEANNE D'ARC PU1 CEVENNES 
      

 2ème journée le 26/11/2025  

 PIERRE LAROUSSE PU1 ST CHARLES PU1 CEVENNES 

 JEANNE D'ARC PU1 DUPLEIX PU1 CHARCOT 
      

 3ème journée le 10/12/2025  

 DUPLEIX PU1 ST CHARLES PU1 DUPLEIX 

 JEANNE D'ARC PU1 PIERRE LAROUSSE PU1 CHARCOT 
      

 4ème journée le 07/01/2026  

 PIERRE LAROUSSE PU1 DUPLEIX PU1 DUPLEIX 

 JEANNE D'ARC PU1 ST CHARLES PU1 CHARCOT 
      

 5ème journée le 21/01/2026  

 ST CHARLES PU1 PIERRE LAROUSSE PU1 CEVENNES 

 DUPLEIX PU1 JEANNE D'ARC PU1 DUPLEIX 
      

 6ème journée le 04/02/2026  

 ST CHARLES PU1 DUPLEIX PU1 CEVENNES 

 PIERRE LAROUSSE PU1 JEANNE D'ARC PU1 CHARCOT 
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 Poule : 5  
 ASSOCIATIONS    

1 LESSEPS PO1    
2 ALOUETTES PO1    
3 VILLETTE PO1    
4 MANIN BRUNET PO1  

5 ST SEBASTIEN PO1    

6 LESSEPS PO2    

    

 1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 LESSEPS PO1 ALOUETTES PO1 PYRENEES 

 VILLETTE PO1 MANIN BRUNET PO1 HAUTPOUL 

 ST SEBASTIEN PO1 LESSEPS PO2 PYRENEES 
      

 2ème journée le 26/11/2025  

 ALOUETTES PO1 VILLETTE PO1 HAUTPOUL 

 MANIN BRUNET PO1 ST SEBASTIEN PO1 COUR DES LIONS 

 LESSEPS PO2 LESSEPS PO1 PYRENEES 
   

 

 3ème journée le 10/12/2025  

 LESSEPS PO1 MANIN BRUNET PO1 HAUTPOUL 

 VILLETTE PO1 ST SEBASTIEN PO1 COUR DES LIONS 

 LESSEPS PO2 ALOUETTES PO1 HAUTPOUL 
   

 

 4ème journée le 07/01/2026  

 VILLETTE PO1 LESSEPS PO1 PYRENEES 

 ST SEBASTIEN PO1 ALOUETTES PO1 COUR DES LIONS 

 MANIN BRUNET PO1 LESSEPS PO2 PYRENEES 
   

 

 5ème journée le 21/01/2026  

 LESSEPS PO1 ST SEBASTIEN PO1 COUR DES LIONS 

 LESSEPS PO2 VILLETTE PO1 COUR DES LIONS 

 ALOUETTES PO1 MANIN BRUNET PO1 HAUTPOUL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

 

 

 
 

 

Page 8 sur 12 

 
 

 
 Poule : 6  
 ASSOCIATIONS  

1 AQUEDUC PU1    
2 ALOUETTES PU1    
3 VILLETTE PU1    
4 MANIN BRUNET PU1    
5 Exempt    

6 AQUEDUC PU2    

    

 1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 AQUEDUC PU1 ALOUETTES PU1 PYRENEES 

 VILLETTE PU1 MANIN BRUNET PU1 HAUTPOUL 

 Exempt AQUEDUC PU2   
      

 2ème journée le 26/11/2025  

 ALOUETTES PU1 VILLETTE PU1 HAUTPOUL 

 MANIN BRUNET PU1 Exempt   

 AQUEDUC PU2 AQUEDUC PU1 PYRENEES 
   

 

 3ème journée le 10/12/2025  

 AQUEDUC PU1 MANIN BRUNET PU1 HAUTPOUL 

 VILLETTE PU1 Exempt   

 AQUEDUC PU2 ALOUETTES PU1 HAUTPOUL 
   

 

 4ème journée le 07/01/2026  

 VILLETTE PU1 AQUEDUC PU1 PYRENEES 

 Exempt ALOUETTES PU1   

 MANIN BRUNET PU1 AQUEDUC PU2 PYRENEES 
   

 

 5ème journée le 21/01/2026  

 AQUEDUC PU1 Exempt   

 AQUEDUC PU2 VILLETTE PU1 COUR DES LIONS 

 ALOUETTES PU1 MANIN BRUNET PU1 HAUTPOUL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

 

 

 
 

 

Page 9 sur 12 

 
 
 

 Poule : 7  
 ASSOCIATIONS  
1 JEANNE D'ARC PO2  
2 REUILLY PO1    
3 LAMORICIERE PO1  
4 TURENNE PO1    
5 JEANNE D'ARC PO3  
6 REUILLY PO2    

    

 1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 JEANNE D'ARC PO2 REUILLY PO1 CHARCOT 

 LAMORICIERE PO1 TURENNE PO1 LAGRANGE 

 JEANNE D'ARC PO3 REUILLY PO2 CHARCOT 
      

 2ème journée le 26/11/2025  

 REUILLY PO1 LAMORICIERE PO1 REUILLY 

 TURENNE PO1 JEANNE D'ARC PO3 LAGRANGE 

 REUILLY PO2 JEANNE D'ARC PO2 LAGRANGE 
   

 

 3ème journée le 10/12/2025  

 JEANNE D'ARC PO2 TURENNE PO1 PYRENEES 

 LAMORICIERE PO1 JEANNE D'ARC PO3 PYRENEES 

 REUILLY PO2 REUILLY PO1 REUILLY 
   

 

 4ème journée le 07/01/2026  

 LAMORICIERE PO1 JEANNE D'ARC PO2 LAGRANGE 

 JEANNE D'ARC PO3 REUILLY PO1 REUILLY 

 TURENNE PO1 REUILLY PO2 REUILLY 
   

 

 5ème journée le 21/01/2026  

 JEANNE D'ARC PO2 JEANNE D'ARC PO3 CHARCOT 

 REUILLY PO2 LAMORICIERE PO1 REUILLY 

 REUILLY PO1 TURENNE PO1 REUILLY 
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 Poule : 8  
 ASSOCIATIONS  
1 JULIEN LACROIX PU1  
2 REUILLY PU1    
3 LAMORICIERE PU1  
4 LESSEPS PU1    
5 Exempt    
6 LESSEPS PU2    

    

 1ère journée le 12/11/2025 Gymnase : 

 JULIEN LACROIX PU1 REUILLY PU1 CHARCOT 

 LAMORICIERE PU1 LESSEPS PU1 LAGRANGE 

 Exempt LESSEPS PU2   
   

 

 2ème journée le 26/11/2025  

 REUILLY PU1 LAMORICIERE PU1 REUILLY 

 LESSEPS PU1 Exempt   

 
LESSEPS PU2 

JULIEN LACROIX 
PU1 PYRENEES 

   
 

 3ème journée le 10/12/2025  

 JULIEN LACROIX PU1 LESSEPS PU1 REUILLY 

 LAMORICIERE PU1 Exempt   

 LESSEPS PU2 REUILLY PU1 REUILLY 
   

 

 4ème journée le 07/01/2026  

 
LAMORICIERE PU1 

JULIEN LACROIX 
PU1 LAGRANGE 

 Exempt REUILLY PU1   

 LESSEPS PU1 LESSEPS PU2 LAGRANGE 
   

 

 5ème journée le 21/01/2026  

 JULIEN LACROIX PU1 Exempt   

 LESSEPS PU2 LAMORICIERE PU1 REUILLY 

 REUILLY PU1 LESSEPS PU1 REUILLY 
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Liste des gymnases 

 
 
 

Gymnase Valeyre : 24, rue de Rochechouart 75009 / Tèl : 01.42.85.26.73 
      Métro : Cadet 
 
  Gymnase Lancry - Jean Verdier : 11, rue de Lancry 75010 / Tèl : 01.42.03.16.24 
      Métro : Jacques Bonsergent 
 
  Gymnase Candie : 11, rue de Candie 75011 / Tèl : 01.43.55.84.95 
      Métro : Ledru-Rollin 
 
  Gymnase Cour Des Lions : 9/11, rue Alfonse Baudin 75011 / Tèl : 01.43.55.06.98 
      Métro : Richard Lenoir ou St Sébastien Froissard 
 
  Gymnase Léo Lagrange : 68, bd Poniatowski 75012 / Tèl : 01.46.28.31.57 
      Métro : Pte de Charenton 
      Tram : Pte de Charenton 
 
  Gymnase Reuilly : 43-49, allée Vivaldi 75012 / Tèl : 01.53.44.77.60 
      Métro : Daumesnil  
   
  Gymnase Dunois : 70, rue Dunois 75013 / Tèl : 01.45.84.83.92 

    Métro : Chevaleret ou Nationale 
   

Gymnase Didot : 18, avenue Marc Sangnier 75014 / Tèl : 01.45.39.89.35 
      Métro : Pte de Vanves 
      Tram : Didot 
 
  Gymanse St Charles-Cévènnes : 11, rue de la Montagne d’Aulas 75015 / Tèl : 01.45.57.79.84 
       Métro : Lourmel 
 
  Gymnase Dupleix : 28, rue Edgar Faure 75015 / Tèl : 01.53.86.70.50 
      Métro : Dupleix 
 
  Gymnase de la Fédération : 16, rue de la Fédération 75015 / Tèl : 01.45.75.38.74 
      Métro : Bir Hakeim 
 
  Gymnase Biancotto : 6, avenue de la Pte de Clichy 75017 / Tèl : 01.53.06.68.80 
      Métro : Pte de Clichy 
 
  Gymnase Max Rousié : 28, rue André Bréchet 75017 / Tèl : 01.44.85.42.50 
      Métro : Pte de St Ouen 
 
  Gymnase Charcot : 80, rue Chevaleret 75013 / Tèl : 01.56.61.34.31 
      Métro : Bibliothèque François Mitterand 
 

 
 
 

 
 



     

 

 

 
 

 

Page 12 sur 12 

 

 
Liste des gymnases (suite) 

 
 

Gymnase Ladoumègue : 1, place de la Pte de Pantin 75019 / Tèl : 01.49.15.08.78 
      Métro : Pte de Pantin 
      Tram : Delphine Seyrig 
 
  Gymnase Le Vau : 36, rue le Vau 75020 / Tèl : 01.43.61.42.26 
      Métro : Pte de Bagnolet 
      Tram : Séverine 
 
  Gymnase des Rigoles : 296, rue des pyrenées 75020 / Tèl : 01.46.36.16.63 
      Métro : Jourdain 
 
  Gymnase Maryse Hilsz : 34, rue de Maryse Hilsz 75020 / Tèl : 01.43.73.57.97 
      Métro : Pte de Montreuil 
      Tram : Pte de Montreuil 
 

Gymnase Lilas : 5, rue des Lilas  75019 / Tèl : 01.42.06.42.13 
      Métro : Place des fêtes/Pré st gervais 
 

Gymnase des Vignoles : 87 Rue des Haies, 75020 Paris / Tèl : 01.55.25.28.20   

Métro : Maraîchers 

    
Gymnase Auguste Renoir : 1, square Auguste Renoir 75014 / Tèl : 01.45.39.36.32 

      Métro : Pte de Vanves 
      Tram : Pte de Vanves 
 

Gymnase Maryse Hilsz : 34, rue de Maryse Hilsz 75020 / Tèl : 01.43.73.57.97 
      Métro : Pte de Montreuil 
      Tram : Pte de Montreuil 
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