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JEUNES OFFICIELS

I. POUR QUELLES RAISONS FORMER DES JEUNES OFFICIELS ?

SUITE À UNE DÉCISION PRISE PAR LA COMMISSION JEUNES OFFICIELS 
2024-2025, CHAQUE ÉQUIPE PUPILLE 1 DEVRA OBLIGATOIREMENT 
PRÉSENTER 2 JEUNES OFFICIELS À PARTIR DES PHASES FINALES. 
CES JEUNES OFFICIELS SERONT, APRÈS FORMATION, CAPABLES 

D’ARBITRER UN MATCH. 

- ÉDUQUER À UNE MEILLEURE COMPRÉHENSION DES RÈGLES.

- DÉVELOPPER LA CAPACITÉ DE L'ENFANT À RÉAGIR RAPIDEMENT.

- DÉVELOPPER DES QUALITÉS PERSONNELLES TELLES QUE LA PRISE DE
RESPONSABILITÉ, LA CONFIANCE EN SOI, L’EMPATHIE ET UN SENS DE LA
JUSTICE, DE L’IMPARTIALITÉ ET DU RESPECT.

- AMÉLIORER LES COMPÉTENCES RELATIONNELLES ET NOTAMMENT LA
GESTION DES CONFLITS EN SACHANT COMMUNIQUER ET SAVOIR
EXPLIQUER DE MANIÈRE CLAIRE ET PRÉCISE.

- FAVORISER LA FORMATION CITOYENNE EN AFFIRMANT SON
ENGAGEMENT DANS LA COMMUNAUTÉ SPORTIVE.

• ÉDUQUER À UNE MEILLEURE COMPRÉHENSION DES RÈGLES.

• DÉVELOPPER LA CAPACITÉ DE L'ENFANT À RÉAGIR RAPIDEMENT.

• DÉVELOPPER DES QUALITÉS PERSONNELLES TELLES QUE LA PRISE DE RESPONSABILITÉ,
LA CONFIANCE EN SOI, L’EMPATHIE ET UN SENS DE LA JUSTICE, DE L’IMPARTIALITÉ ET
DU RESPECT.

• AMÉLIORER LES COMPÉTENCES RELATIONNELLES ET NOTAMMENT LA GESTION DES
CONFLITS EN SACHANT COMMUNIQUER ET SAVOIR EXPLIQUER DE MANIÈRE CLAIRE ET
PRÉCISE.

• FAVORISER LA FORMATION CITOYENNE EN AFFIRMANT SON ENGAGEMENT DANS LA
COMMUNAUTÉ SPORTIVE.



II. METTRE EN PLACE UNE FORMATION JEUNES OFFICIELS

L'USEP A VOULU ÊTRE FORCE DE PROPOSITION POUR MENER À BIEN CETTE MISSION.
LIBRE À CHACUN DE L'UTILISER, LA COMPLÉTER, LA MODIFIER POUR SE L'APPROPRIER.
CHAQUE MDS S'ENGAGE À SA MANIÈRE DANS LA FORMATION DES JEUNES OFFICIELS, LE 
BUT ÉTANT DE PRÉSENTER UN BINÔME D'ARBITRES POUR LES PHASES FINALES.

VOICI UN EXEMPLE DE MISE EN ŒUVRE :

1ÈRE ÉTAPE :
LE OU LA CHEF(FE) DE CENTRE DIFFUSE LES RÈGLEMENTS SPORTIFS AUPRÈS DES ENFANTS (ENVOI 
PAR MAIL AUX PARENTS).

2ÈME ÉTAPE :
LORS D'UNE SÉANCE ; LECTURE ET EXPLICATIONS À VOIX HAUTE DU RÈGLEMENT. RÉPONSE AUX 
QUESTIONS.

3ÈME ÉTAPE :
MISE EN PLACE D'UN CONTRÔLE DES CONNAISSANCES PAR L'INTERMÉDIAIRE D'UN QUESTIONNAIRE À 
CHOIX MULTIPLES (QCM : EXEMPLES EN PIÈCE JOINTE).
IL VOUS APPARTIENT D'ADAPTER LE BARÈME AU NIVEAU DES CONNAISSANCES ET DES CAPACITÉS DES 
ENFANTS ET DU NOMBRE DE JEUNES QUE VOUS SOUHAITEZ ACCOMPAGNER.
TOUTEFOIS, NOUS ESTIMONS QUE LA RÉUSSITE DU TEST DEVRAIT SE SITUER AUX ALENTOURS DE 75% 
DE BONNES RÉPONSES.
VOUS POUVEZ ÉVENTUELLEMENT REFAIRE PASSER UN QCM SI LE TAUX DE RÉUSSITE N'EST PAS 
SATISFAISANT.

4ÈME ÉTAPE :
ÉLABORATION DES BINÔMES.
LE FAIT D'ARBITRER EN BINÔME DIVISE LA RESPONSABILITÉ ET DONNE DU COURAGE À CEUX QUI 
HÉSITENT.
LES ENFANTS RETENUS SE CONFRONTENT, SIFFLET EN MAIN, À LA GRILLE D'ÉVALUATION (PIÈCE 
JOINTE) LORS DE L'ARBITRAGE DE RENCONTRES OFFICIELLES OU AMICALES.
CETTE ÉVALUATION EST RÉALISÉE PAR UN ADULTE ENCADRANT, DÉTENTEUR D'UNE LICENCE USEP.
NOUS CONSEILLONS DE SE CONFRONTER À LA GRILLE D'ÉVALUATION JUSQU'À L'OBTENTION DU NIVEAU 
DEMANDÉ.
NOUS PENSONS QUE LE NIVEAU MINIMUM À ATTEINDRE POUR ÊTRE SÉLECTIONNÉ DEVRAIT SE SITUER 
AUX ALENTOURS D'UNE NOTE DE 15/20.

5ÈME ÉTAPE :
DÉSIGNATION OU ÉLECTION DU MEILLEUR BINÔME AFIN DE REPRÉSENTER L'ASSOCIATION MDS LORS 
DES PHASES FINALES.
LES JEUNES OFFICIELS PEUVENT ÊTRE DE LA CATÉGORIE POUSSINS.
ENFIN, LES ENFANTS NON SÉLECTIONNÉS SERONT CONVIÉS À FAIRE PARTIE DE L’ÉQUIPE ARBITRALE 
(TABLE DE MARQUE, CHRONOMÉTREURS, ACCUEIL...).



III. AIDES MATERIELLES A DISPOSITION

CETTE ÉTAPE EST OBLIGATOIRE.

DATE BUTOIR : JEUDI 25 FÉVRIER 2027 POUR LES 3 SPORTS COLLECTIFS

INSCRIPTION JEUNES OFFICIELS

LIEN VERS VOTRE LISTE D’INSCRITS => LE MOT DE PASSE EST IDENTIQUE À CELUI DE VOTRE INTERFACE  

MERCI DE DÉCLARER TOUS LES JOF DE VOTRE CENTRE EN UNE SEULE FOIS. ATTENTION 
PHOTO OBLIGATOIRE POUR OBTENIR UNE CARTE DE JEUNE OFFICIEL.

VALIDER UN JEUNE OFFICIEL : UN ENFANT DÉCLARÉ JEUNE OFFICIEL NE RECEVRA SON KIT 
(SAC/SIFFLET/T-SHIRT ET CARTE) QU'UNE FOIS QU'IL SERA VALIDÉ PAR UNE PERSONNE 
TIERCE.
POUR CELA, UN NOUVEAU BOUTON "VALIDER UN JEUNE OFFICIEL" A ÉTÉ AJOUTÉ 
SUR L'ENVOI DE RÉSULTATS. IL S'AGIT SIMPLEMENT DE VÉRIFIER QUE L'ENFANT OBSERVÉ 
RÉPOND AUX EXIGENCES MINIMUM D'UN JEUNE OFFICIEL USEP (PLACEMENT, COUP DE 
SIFFLET, POSTURE...).

IV. DÉCLARER LES JEUNES OFFICIELS

VOUS RECEVREZ UN KIT « JEUNE OFFICIEL USEP » PAR ENFANT VALIDÉ DANS LA LIMITE 
DE DEUX ENFANTS PAR ÉQUIPE PUPILLE 1 ENGAGÉE.
VOUS POURREZ SI VOUS LE SOUHAITEZ FORMER D’AUTRES JEUNES OFFICIELS (POUSSINS, 
PUPILLES 2) ET COMMANDER DES KITS « JEUNE OFFICIEL USEP » SUPPLÉMENTAIRES (10€ 
PAR KIT), CETTE SOMME PEUT ÊTRE RÉGLÉE PAR L’ASSOCIATION OU DÉDUITE DE VOTRE 
DOTATION MATÉRIELLE.
NOUS VOUS INVITERONS À VENIR RÉCUPÉRER LES KITS DANS LES LOCAUX DE L'USEP OU 
À DÉFAUT À VOUS RAPPROCHER DE VOTRE RÉFÉRENT.

V. KITS JOF

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS ET TOUS LES DOCUMENTS SUR NOTRE SITE : 

https://www.usep75.fr/les-mercredis-du-sport/infos-rencontres

L'USEP SE TIENT À VOTRE DISPOSITION SI VOUS SOUHAITEZ DE L'AIDE POUR IMPRIMER 
DES DOCUMENTS.
NOUS POUVONS VOUS FOURNIR DES COPIES DES GRILLES D'ÉVALUATIONS, DES QCM ET 
DES RÈGLEMENTS (À RAISON DE 4 PAR MDS ET PAR SPORT). FAITES LA DEMANDE PAR 
MAIL AUPRÈS D’ALEXIS – ALEXIS.ETIENNE@USEP75.FR 
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