
CIRCULAIRE GÉNÉRALE 2026 -2027

HANDBALL

ÉQUIPES DE 4 JOUEURS DONT 1 GARDIEN DE BUT + 5 REMPLAÇANTS MAXIM UM

TOUTES LES RENCONTRES TP AURONT LIEU SUR TERRAIN DE HANDBALL DIVISÉ EN 2 
OU 3 TERRAINS DE MINI - HAND.

IL SERAIT SOUHAITABLE QUE LES CENTRES PARTICIPANTS AUX RENCONTRE S TP 
POSSÈDENT DES BUTS TRANSPORTABLES. 
L’USEP PEUT ÉVENTUELLEMENT EN PRÊTER.

III. TERRAINS

TOUT PETITS (TP)

II. COMPOSITION DES ÉQUIPES

I. DATES DES RENCONTRES

MERCREDI 4 NOVEMBRE 2026
MERCREDI 9 DÉCEMBRE 2026
MERCREDI 20 JANVIER 2027

MERCREDI 17 MARS 2027
MERCREDI 28 AVRIL 2027

FESTI TP : MERCREDI 2 JUIN  2027 

IV. RÈGLES 

PAS DE CONTACT - ENGAGEMENT DU GARDIEN - ZONE A 3M

V. CATÉGORIES D’ÂGE ET DURÉE DES RENCONTRES

TOUT PETITS     2019 - 2020

DURÉE DES RENCONTRES À ADAPTER SELON LES FORMULES DE  JEUX

Mis à jour le jeudi 15 octobre 2026



UNE GRANDE LIBERTÉ EST DONNÉE POUR L’ORGANISATION DES SUR LE TER RAIN, LE BUT PRINCIPAL 
ÉTANT QUE LES ENFANTS RENCONTRENT DES ENFANTS D’AUTRES MDS : 

• POULES
• MONTANTES/DESCENDANTES
• ATELIERS
• DÉFIS

VII. ORGANISATION

VI. BALLONS

IL Y A PLUSIEURS JOURNÉES POUR ESSAYER LES FORMULES QUI SERONT LES MIEUX ADAPTÉES, NOUS 
COMPTONS ÉGALEMENT SUR VOUS POUR IMAGINER D'AUTRES SOLUTIONS ; NÉANMOINS LES 
PRINCIPES À RETENIR SONT LES SUIVANTS : 
LES ÉQUIPES DOIVENT JOUER PLUSIEURS MATCHS DANS L'APRÈS-MIDI ET ALTERNER DES TEMPS DE 
REPOS.

ILS DOIVENT ÊTRE ADAPTÉS À LA TAILLE DES ENFANTS. CHAQUE MDS AMÈ NE DES BALLONS.
TP : BALLONS T:00

VIII. LICENCES

TOUS LES ANIMATEURS PRESENTS S’IM P LIQUENT DANS L’ORGANISATION 
ET LE BON DEROULEMENT DES MATCHS

LES RENCONTRES ORGANISÉES PAR L'USEP NE SONT OUVERTES QU'AUX ENF ANTS DÛMENT 
LICENCIÉS À L'USEP ENCADRÉS. PAR DES ANIMATEURS EGALEMENT LICENCIÉS À L'USEP. CETTE RÈGLE 
EST LA RÈGLE MINIMALE EXIGÉE PAR TOUTE FÉDÉRATION SPORTIVE.
LES LICENCES, PREUVE D'APPARTENANCE À NOTRE FÉDÉRATION SPORTIVE, GARANTISSENT 
L'ASSURANCE DE LEURS TITULAIRES EN CAS D'INCIDENT ET D'ACCIDENT LORS DES DÉPLACEMENTS ET 
DES COMPÉTITIONS. ELLES SONT EN OUTRE LA PRINCIPALE RESSOURCE DE L'USEP PARIS ET LUI 
PERMETTENT DE REMPLIR MATÉRIELLEMENT SA MISSION.
LEUR PRÉSENTATION EST DONC OBLIGATOIRE DÈS LA PREMIÈRE RENCONTRE .

IX. ARBITRAGE

IL SERAIT SOUHAITABLE QUE CE SOIENT DES JEUNES OFFICIELS USEP (P OUSSINS OU PUPILLES) QUI 
ARBITRENT ET POURQUOI PAS PARTICIPENT À L'ORGANISATION DES MONTA NTES/DESCENDANTES 
ET/OU DES TOURNOIS.



LES SECTEURS

COUR DES LIONS ASSOCIATIONS NB D’EQUIPES

ST SEBASTIEN 4

Responsable LASALLE 2

ST SEBASTIEN MILTON 2

Total 8

MARYSE HILSZ ASSOCIATIONS NB D’EQUIPES

RIBLETTE 3

Responsable SORBIER 4

RIBLETTE LAMORICIERE 1

Total 8

CHARCOT CHEVALERET ASSOCIATIONS NB D’EQUIPES

JEANNE D'ARC 3

Responsable POMMARD 3

JEANNE D'ARC PIERRE LAROUSSE 3

Total 9

HAUTPOUL ASSOCIATIONS NB D’EQUIPES

VILLETTE 1

LE VAU 2

Responsable TANGER 2

VILLETTE EPINETTES 1

119 BOLIVAR 3

Total 9
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PREMIERE JOURNÉE -  MERCERDI 4 NOVEMBRE 2026
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LES GYMNASES

Gymnase JEAN VERDIER : 11, rue de Lancry 75010 
Métro : Jacques Bonsergent

Gymnase CANDIE : 11, rue de Candie 75011 
Métro : Ledru-Rollin

Gymnase COUR DES LIONS : 9 rue Alfonse Baudin 75011 
Métro : Richard Lenoir ou St Sébastien Froissard

Gymnase LÉO LAGRANGE : 68, bd Poniatowski 75012    
Métro et tram : Pte de Charenton 

Gymnase REUILLY : 43-49, allée Vivaldi 75012 
Métro : Daumesnil 

Gymnase CHARCOT : 80, rue Chevaleret 75013              
Métro : Bibliothèque François Mitterand

Gymnase DIDOT : 18, avenue Marc Sangnier 75014       
Métro : Pte de Vanves / Tram : Didot

Gymnase des CÉVENNES : 11, rue de la Montagne d’Aulas 75015 
Métro : Lourmel

Gymnase DUPLEIX : 28, rue Edgar Faure 75015 
Métro : Dupleix

Gymnase de la FÉDÉRATION : 16, rue de la Fédération 75015 
Métro : Bir Hakeim

Gymnase BIANCOTTO : 6, avenue de la Pte de Clichy 75017 
Métro : Pte de Clichy



LES GYMNASES

Gymnase MAX ROUSIÉ : 28, rue André Bréchet 75017 
Métro : Pte de St Ouen

Gymnase BERTRAND DAUVIN : 12, rue René Binet 75018 
Métro : Pte de Clignancourt

Gymnase JULES LADOUMEGUE : 1, place de la Pte de Pantin 75019 
Métro : Pte de Pantin 

Gymnase LE VAU : 36, rue le Vau 75020 
Métro : Pte de Bagnolet - Tram : Séverine

Gymnase PYRÉNÉES : 296, rue des Pyrénées 75020 
Métro : Jourdain

Gymnase MARYSE HILSZ : 34, rue de Maryse Hilsz 75020 
Métro ou tram : Pte de Montreuil

Gymnase HAUTPOUL : 50, rue d’Hautpoul 75019 
Métro : Ourcq / Tram : Porte de Pantin

Gymnase des VIGNOLES : 87 Rue des Haies, 75020 Paris         
Métro : Maraîchers

Gymnase VALEYRE : 24, rue de Rochechouart 75009
Métro : Cadet
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